
Con Bromelina ed estratti di gambo d’ananas è utile al drenaggio dei liquidi corporei (in caso di 
pesantezza delle gambe) alla funzionalità del microcircolo ed al contrasto degli inestetismi della cellulite. 
Contiene inoltre Vitamina B2 (riboflavina) la quale contribuisce al mantenimento di una pelle normale ed 
alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo.

Che cos’è l’infiammazione?
L’infiammazione è la risposta dell’organismo ad uno stimolo lesivo (di natura microbica, termica, 
meccanica etc) che tende a ripristinare l’equilibrio alterato. Il processo infiammatorio, acuto e cronico, si 
basa sul rilascio di numerose molecole endogene note come mediatori dell’infiammazione. 
L’infiammazione si manifesta attraverso vasodilatazione, aumento della permeabilità vascolare, rilascio di 
mediatori citotossici, risoluzione del danno o cronicizzazione (se i processi riparativi non sono efficaci).
Combattere il processo infiammatorio è importante per eliminare i sintomi ad essa associati e per 
impedirne la cronicizzazione.

Come agisce?
La bromelina è un complesso enzimatico proteolitico attivo in un'ampia gamma di intervalli di pH. Può così 
agire in diversi ambienti: dall'ambiente acido dello stomaco all'ambiente alcalino del piccolo intestino.
La sua azione è triplice: antinfiammatoria, antiedemigena, fibrinolitica.
Questo avviene attraverso la degradazione delle proteine rilasciate dai vasi sanguigni nello spazio 
interstiziale (che richiamano acqua causando gonfiore), permettendo di aumentare la permeabilità 
tissutale e ripristinare il drenaggio e la circolazione. Come risultato si ottiene inoltre un miglioramento 
generale della funzionalità del microcircolo.
Tutte le attività sono dose-dipendenti e dipendono dall’attività proteolitica della preparazione di 
bromelina. La potenza di un estratto di gambo d’ananas dipende dall’entità della sua attività proteolitica 
che è espressa più comunemente in GDU. 

In particolare PLAS BROMELINA contiene:
BROMELINA da gambo d’ananas:
microincapsulata, con un’attività di 2500 GDU per ogni stick, assicura una elevata attività fibrinolitica.

Avvertenze:
Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni. Gli integratori alimentari non vanno intesi 
come sostituti di una dieta variata, equilibrata e di un corretto stile di vita. Non superare la dose 
giornaliera consigliata. Non consumare decorso il termine ultimo di conservazione. Non assumere in caso 
di accertata sensibilità verso uno o più componenti del prodotto.

Conservazione: Conservare in un luogo fresco ed asciutto evitando l’esposizione a fonti di calore. La data 
di fine validità si riferisce al prodotto correttamente conservato in confezione integra.

Modalità d’uso: Si consiglia l'assunzione di 1 stick-pack monodose al giorno, preferibilmente al mattino.

BROMELINA 2500 GDU PER STICK
PRATICA ED INNOVATIVA FORMULAZIONE GEL – non necessita di essere conservata in
frigorifero e puoi portarlo sempre con te.

INTEGRATORE ALIMENTARE
con edulcorante (da foglie di stevia)

20 STICK-PACK MONODOSE DA 10 ml
assunzione diretta senza acqua SENZA GLUTINE 

NATURALMENTE PRIVO DI LATTOSIO

SENZA ZUCCHERO (ZUCCHERI < 0,5 G /100 G)

BROMELINA

Contenuto 
200 ml PLAS
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Prodotto da H.P.I s.r.l. nel laboratorio di
Via Scozia, 8 - 64026 Roseto degli Abruzzi (TE)

Per conto di Plas Pharma s.r.l.
Via Scozia, 8 - 64026 Roseto degli Abruzzi (TE)

INTEGRATORE ALIMENTARE

Con Garcinia cambogia, Tè verde, Glucomannano, L-acetilcarnitina, Piperina, Cromo.
Il tè verde è utile per il drenaggio dei liquidi corporei, per l'equilibrio del peso corporeo e il cromo per mantenere valori
normali di glucosio nel sangue.

Perché è importante favorire il controllo del peso?
Il peso corporeo è uno dei più importanti parametri da monitorare per vivere un sano stile di vita. Un peso eccessivo può
infatti concorrere allo sviluppo di diverse patologie. Essere in sovrappeso aumenta il rischio di ipertensione, problemi
cardiaci, diabete di tipo 2, alcune forme di artrosi articolari, apnee notturne.
Il livello di rischio viene influenzato anche dal rapporto relativo di peso in eccesso, da dove si va a localizzare il grasso
corporeo ed infine dalla quantità di attività fisica che si svolge. Mettendo insieme una sana alimentazione e una corretta
attività fisica si può migliorare sensibilmente il proprio stato di benessere.

Come agisce?
Utilizzata tradizionalmente nella cucina orientale, la garcinia è una pianta legnosa che cresce spontaneamente in ambienti
tropicali. Le sue proprietà fitoterapiche sono dovute alla presenza di acido idrossicitrico (HCA).
Il tè verde possiede molteplici proprietà benefiche in relazione all’alto contenuto di antiossidanti che contiene, tuttavia è
noto anche per la sua azione sull’equilibrio del peso corporeo.

Il glucomannano è un polisaccaride ad alto peso molecolare, formato dalla concatenazione di unità di glucosio e
mannosio (molto diffuso nei polimeri vegetali). Grazie alle sue caratteristiche biochimiche contribuisce al mantenimento di
livelli normali di colesterolo nel sangue.
L-acetilcarnitina: esistono evidenze che spiegano come possa fungere da coadiuvante nei regimi alimentari volti al
controllo del peso corporeo.
Il cromo picolinato è una fonte di cromo e come tale contribuisce al mantenimento dei livelli normali di glucosio nel
sangue. È fondamentale per ottimizzare la sensibilità all'insulina e contribuire al corretto utilizzo del glucosio nel corpo.
La piperina è una molecola alcaloide che abbonda nel pepe nero, localizzata maggiormente nello strato superficiale del
frutto. È una molecola con molteplici proprietà benefiche e responsabile della piccantezza del pepe.

Avvertenze: Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni. Non superare le dosi massime giornaliere
consigliate. Il prodotto deve essere impiegato nell’ambito di una dieta ipocalorica adeguata seguendo uno stile di vita
sano con un buon livello di attività fisica. Se la dieta viene seguita per periodi superiori alle tre settimane, si consiglia di
sentire il parere del medico. Contiene caffeina (2 mg/dose): non raccomandato per i bambini, durante la gravidanza e
l'allattamento. Non consumare un quantitativo giornaliero pari o superiore a 800 mg di (+) epigallocatechinagallato. Non
deve essere consumato se nello stesso giorno si consumano altri prodotti contenenti tè verde. Non deve essere
consumato dalle donne in gravidanza o in allattamento e dai minori di 18 anni. Non deve essere consumato a stomaco
vuoto. Qualora a seguito dell'uso del prodotto insorgano dei disturbi, a carico ad es. della funzione epatica o del sistema
nervoso centrale, interrompere l'assunzione e sentire il parere del medico.

Conservazione: Da consumarsi preferibilmente entro fine: mm/aa.
(36 mesi dalla data di produzione).
La data di fine validità si riferisce al prodotto in confezione integra, correttamente conservato.

Modalità d’uso: Si consiglia l'assunzione di due capsule al giorno con un abbondante bicchiere di acqua ai pasti
principali.

120 capsule da 0,64 g
SENZA ZUCCHERI (ZUCCHERI < 0,5 G /100 G)
SENZA GLUTINE, NATURALMENTE PRIVO DI LATTOSIO


