NAT@RAL

LINEA

INTEGRATORE ALIMENTARE 120 capsule da 0,64 g
SENZA ZUCCHERI (ZUCCHERI < 0,5 G /100 G)
SENZA GLUTINE, NATURALMENTE PRIVO DI LATTOSIO

Con Garcinia cambogia, Té verde, Glucomannano, L-acetilcarnitina, Piperina, Cromo.
Il t& verde é utile per il drenaggio dei liquidi corporei, per I'equilibrio del peso corporeo e il cromo per mantenere valori
normali di glucosio nel sangue.

Perché & importante favorire il controllo del peso?
Il peso corporeo & uno dei pit importanti parametri da monitorare per vivere un sano stile di vita. Un peso eccessivo pud

infatti concorrere allo sviluppo di diverse patologie. Essere in sovrappeso aumenta il rischio di ipertensione, problemi
cardiaci, diabete di tipo 2, alcune forme di artrosi articolari, apnee notturne.

Il livello di rischio viene influenzato anche dal rapporto relativo di peso in eccesso, da dove si va a localizzare il grasso
corporeo ed infine dalla quantita di attivita fisica che si svolge. Mettendo insieme una sana alimentazione e una corretta
attivita fisica si pud migliorare sensibilmente il proprio stato di benessere.

Come agisce?

Utilizzata tradizionalmente nella cucina orientale, la garcinia € una pianta legnosa che cresce spontaneamente in ambienti
tropicali. Le sue proprieta fitoterapiche sono dovute alla presenza di acido idrossicitrico (HCA).

Il t& verde possiede molteplici proprieta benefiche in relazione all'alto contenuto di antiossidanti che contiene, tuttavia &
noto anche per la sua azione sull’equilibrio del peso corporeo.

Il glucomannano & un polisaccaride ad alto peso molecolare, formato dalla concatenazione di unita di glucosio e
mannosio (molto diffuso nei polimeri vegetali). Grazie alle sue caratteristiche biochimiche contribuisce al mantenimento di
livelli normali di colesterolo nel sangue.

L-acetilcarnitina: esistono evidenze che spiegano come possa fungere da coadiuvante nei regimi alimentari volti al
controllo del peso corporeo.

Il cromo picolinato & una fonte di cromo e come tale contribuisce al mantenimento dei livelli normali di glucosio nel
sangue. E fondamentale per ottimizzare la sensibilita all'insulina e contribuire al corretto utilizzo del glucosio nel corpo.

La piperina & una molecola alcaloide che abbonda nel pepe nero, localizzata maggiormente nello strato superficiale del
frutto. E una molecola con molteplici proprieta benefiche e responsabile della piccantezza del pepe.

Avvertenze: Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni. Non superare le dosi massime giornaliere
consigliate. Il prodotto deve essere impiegato nell'ambito di una dieta ipocalorica adeguata seguendo uno stile di vita
sano con un buon livello di attivita fisica. Se la dieta viene seguita per periodi superiori alle tre settimane, si consiglia di
sentire il parere del medico. Contiene caffeina (2 mg/dose): non raccomandato per i bambini, durante la gravidanza e
I'allattamento. Non consumare un quantitativo giornaliero pari o superiore a 800 mg di (+) epigallocatechinagallato. Non
deve essere consumato se nello stesso giorno si consumano altri prodotti contenenti te verde. Non deve essere
consumato dalle donne in gravidanza o in allattamento e dai minori di 18 anni. Non deve essere consumato a stomaco
vuoto. Qualora a seguito dell'uso del prodotto insorgano dei disturbi, a carico ad es. della funzione epatica o del sistema
nervoso centrale, interrompere |'assunzione e sentire il parere del medico.

Conservazione: Da consumarsi preferibilmente entro fine: mm/aa.

(36 mesi dalla data di produzione).

La data di fine validita si riferisce al prodotto in confezione integra, correttamente conservato.

Modalita d'uso: Si consiglia I'assunzione di due capsule al giorno con un abbondante bicchiere di acqua ai pasti

principali.

Prodotto da H.P.I s.r.l. nel laboratorio di
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