PLAS (O

INTEGRATORE ALIMENTARE

con edulcorante (da foglie di stevia)
20 STICK-PACK MONODOSE DA 10 ml SENZA ZUCCHERO (zuccHEri < 0,56 /100 6)

assunzione diretta senza acqua SENZA GLUTINE
NATURALMENTE PRIVO DI LATTOSIO

FAVORISCE LEQUILIBRIO DELLA FLORA INTESTINALE

PRATICA ED INNOVATIVA FORMULAZIONE GEL - non necessita di essere conservata in
frigorifero e puoi portarlo sempre con te.

Con BIOECOLIANS - fibra prebiotica brevettata dall’efficacia comprovata
e LATTOBACILLI - Lactobacillus acidophilus HA 122 tindalizzato

PLAS POSTBIOTICO €& un integratore alimentare a base di lattobacilli (Lactobacillus acidophilus HA 122
tindalizzato) con prebiotici (Bioecolians) utile per favorire Uequilibrio della flora intestinale in caso di
disbiosi intestinale, sindrome del colon irritabile, gonfiore, meteorismo, flatulenza.

Lequilibro della flora intestinale, perché é cosi importante?

Nel nostro organismo sono normalmente presenti centinaia di specie batteriche diverse che costituiscono
il nostro microbiota (non solo a livello intestinale). Il microbiota rappresenta una componente
estremamente importante del nostro organismo (ognuno di noi ‘ospita’ una massa di circa 1,5 Kg di
microorganismi, di cui la maggior parte a livello intestinale) in quanto ci difende dalle infezioni, regola la
funzionalita del nostro intestino e del sistema immunitario, oltre a contribuire a molte altre funzioni e al
benessere generale dell’organismo.

A livello della flora intestinale esiste un equilibrio tra microorganismi utili e una percentuale di
microorganismi potenzialmente patogeni.

Lo stile di vita spesso stressante, l'utilizzo di farmaci, le abitudini alimentari non corrette, le gastroenteriti
o lutilizzo di antibiotici causano condizioni che possono alterare questo equilibrio. In questi casi si parla
di dismicrobismo intestinale in cui la percentuale di microorganismi patogeni aumenta causando disturbi
gastrointestinali come gonfiore, flatulenza, meteorismo, diarrea e/o stipsi oltre a favorire l'insorgenza di
altre malattie e disturbi a carico del sistema intestinale e non solo, come affezioni della pelle, allergie,
problematiche neurologiche e cardiovascolari.

Per questo motivo, quando questo equilibrio &€ compromesso per ristabilire il nostro stato di salute
intestinale e generale, puo essere molto utile assumere un integratore capace di ripristinare naturalmente
questo equilibrio.

PLAS POSTBIOTICO € un integratore appositamente studiato per espletare al meglio questa funzione,
sfruttando lefficacia comprovata scientificamente di due componenti attivi che agiscono in maniera
mirata favorendo la crescita di microorganismi utili e ostacolando quella dei patogeni.

In particolare PLAS POSTBIOTICO contiene:

* LATTOBACILLI - Lactobacillus acidophilus HA 122 tindalizzato:

Si tratta di un lattobacillo scientificamente studiato per la sua efficacia nel contrastare episodi diarroici e
favorire lequilibrio della flora intestinale. Linnovazione rispetto ai probiotici ‘vivi’ sta nel fatto che i
lattobacilli in forma tindalizzata subiscono un trattamento termico insieme al loro terreno di coltura, che
contiene anche le sostanze prodotte dal loro metabolismo. Il liofilizzato cosi ottenuto contiene quindi sia
le parti cellulari probiotiche che le sostanze del normale metabolismo dei ceppi (vitamine, glicoproteine,
micronutrienti), pertanto puo risultare efficace quanto lapporto di probiotici ‘vivi’.

Il vantaggio dei tindalizzati risulta determinante quando si € in presenza di situazioni di dismicrobismo
intestinale, tali che un trattamento iniziale con cellule vive, visto lo stato delle condizioni proibitive della
mucosa enterica, avrebbe scarse probabilita di attecchimento.

Essi quindi possono fare da precursori alla ricolonizzazione successiva dei microorganismi utili,
ricostituendo le condizioni di substrato necessarie ed ottimali per il successivo insediamento e sviluppo



di microorganismi utili (probiotici).

Inoltre, i componenti metabolici dei ceppi tindalizzati hanno dimostrato di essere in grado di stimolare
la secrezione di alcune molecole che migliorano la risposta immunitaria.

Per tutta questa serie di motivi, gli effetti che possiamo ottenere con l'uso dei Tindalizzati si possono
cosi riassumere:

«Contrastano lo sviluppo di batteri patogeni;

» Stimolano la mucosa enterica (incremento secrezione anticorpi)

» Migliorano la funzionalita intestinale, stimolano il sistema immunitario, aumentano lo stato generale
di benessere.

« Bioecolians - fibra prebiotica brevettata dall’efficacia comprovata:

Bioecolians e un efficace prebiotico esclusivo e brevettato ottenuto mediante un processo enzimatico
controllato. E un a -gluco oligosaccaride composto da piccole catene di glucosio legate da legami
glicosidici (a1-2 e a1-6). Grazie alla sua struttura, Bioecolians non viene idrolizzato nello stomaco
lasciando pertanto dei residui di gluco-oligosaccaridi nel lume intestinale; in questo modo nell’intestino
acquisisce un’azione prebiotica anche a bassi dosaggi agendo sulle problematiche legate alle disbiosi
intestinali, tra cui proprio il gonfiore addominale, riducendo il numero di batteri nocivi e “nutrendo”
quelli positivi.

Bioecolians in realta € molto pit di un semplice prebiotico, Evidenze clineche dimostrano che stimola
la produzione delle B-Defensine-2, un potente peptide antibatterico, attivo nel debellare le specie
dannose per il microbiota intestinale e responsabili delle principali problematiche legate all’iBS
(sindrome dellintestino irritabile).

Avvertenze: Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni. Gli integratori alimentari non
vanno intesi come sostituti di una dieta variata, equilibrata e di un corretto stile di vita. Non superare la
dose giornaliera consigliata. Non consumare decorso il termine ultimo di conservazione. Non assumere
in caso di accertata sensibilita verso uno o pil componenti del prodotto.

Conservazione: Conservare in un luogo fresco ed asciutto evitando lesposizione a fonti di calore. La
data di scadenza si riferisce al prodotto correttamente conservato in confezione integra.

Modalita d’uso: Si consiglia l'assunzione di 1 stick-pack monodose al giorno, preferibilmente al mattino
o al bisogno. Non superare la dose giornaliera consigliata.
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