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Assunzione diretta senza acqua

SENZA ZUCCHERO (zuccheri < 0,5 g/100 g)
SENZA GLUTINE
NATURALMENTE PRIVO DI LATTOSIO

contenuto
300 ml e
Codice Ean: 8052597480156
Codice Paraf. 951176231

20 STICK-PACK MONODOSE DA 15 ml 

PLAS RELAX
INTEGRATORE ALIMENTARE
con edulcorante (da foglie di stevia)

CONTRIBUISCE ALLA NORMALE FUNZIONE PSICOLOGICA. 
FAVORISCE IL NORMALE TONO DELL’UMORE. 
PRATICA ED INNOVATIVA FORMULAZIONE GEL. Non necessita di
essere conservato in frigorifero e puoi portarlo sempre con te.

PLAS RELAX è un integratore alimentare a base di Magnesio, acido gamma-aminobutirrico, Rodiola e Vitamina B6.   
Le componenti di PLAS RELAX sono in grado di favorire la regolarità dell’umore, di abbassare le tensioni muscolari e
promuovere uno stato di benessere. 

Quando può essere utilizzato: 
PLAS RELAX può essere utile nei periodi in cui si è soggetti a stress ed affaticamento, fisico e mentale, in cui è
necessario fornire all’organismo un supporto per riacquistare uno stato di equilibrio e quiete. 
 
Come funziona: 

Azione rilassante 
Magnesio: Questo minerale è coinvolto in molti processi fisiologici, che coinvolgono la regolazione del sistema
nervoso, il rilassamento muscolare, la riduzione degli ormoni dello stress. 
Acido γ-amminobutirrico: Contribuisce al rilassamento e alla riduzione dello stress. Ha inoltre effetti
miorilassanti, che lo rende utile per ridurre tensioni muscolari e spasmi. 

Supporto Vitaminico 
Vitamina B6: aiuta nel rilassamento perché è coinvolta nella produzione di neurotrasmettitori che regolano
l'umore e favoriscono la calma.  

Regolarità dell’umore 
Rhodiola rosea: È utile perché abbassa il livello di stress senza causare sonnolenza, migliora la concentrazione
riducendo la fatica mentale, contribuisce a ridurre la sensazione di ansia. 

Avvertenze: tenere fuori dalla portata dei bambini al di
sotto dei tre anni. Gli integratori alimentari non vanno
intesi come sostituto di una dieta variata ed equilibrata e
di un sano stile di vita. Non eccedere la dose giornaliera
raccomandata.

Conservazione: conservare in luogo fresco e asciutto,
lontano da fonti di calore, a temperatura non superiore a
25°C. La data di scadenza si riferisce al prodotto
correttamente conservato in confezione integra. 

Modalità d’uso:  si consiglia l'assunzione di 1-2 stick-pack
monodose al giorno, preferibilmente al mattino o al bisogno. 


