
Prodotto nel laboratorio di Via Scozia, 8 - 64026
Roseto degli Abruzzi (TE)
Per conto di Plas Pharma s.r.l.  
Via Scozia, 8 - 64026 - Roseto degli Abruzzi (TE)

www.plaspharma.it - www.plaspharma.com

Assunzione diretta senza acqua

SENZA ZUCCHERO (zuccheri < 0,5 g/100 g)
SENZA GLUTINE
NATURALMENTE PRIVO DI LATTOSIO

contenuto
200 ml e
Codice Ean: 8052597480071
Codice Paraf. 951176243

20 STICK-PACK MONODOSE DA 10 ml 

PLAS SONNO
INTEGRATORE ALIMENTARE

PLAS SONNO È UN INTEGRATORE ALIMENTARE UTILE A
RIDURRE IL TEMPO RICHIESTO PER PRENDERE SONNO E
PER CONTROLLARE IL SENSO DI FAME.
PRATICA ED INNOVATIVA FORMULAZIONE GEL non necessita
di essere conservato in frigorifero e puoi portarlo sempre con te.

PLAS SONNO  è un integratore alimentare a base di Magnesio, Camomilla, Griffonia e Melatonina

Quando può essere utilizzato: 
PLAS SONNO può essere utile per aiutare l’organismo a combattere insonnia, tensioni muscolari e fame nervosa.
 
Come funziona: 

Azione rilassante 
Magnesio: è un minerale fondamentale per il corretto funzionamento dell’organismo, in particolare del sistema
nervoso e muscolare. È considerato un alleato prezioso per favorire un sonno più profondo, continuo e
rigenerante. 
Camomilla: è una pianta officinale utilizzata da secoli per le sue riconosciute proprietà calmanti e sedative. La
camomilla agisce come rilassante naturale. 

 
Induzione del sonno 

Griffonia: favorisce il rilassamento e migliora l'umore, aiutando la mente a prepararsi alla fase di riposo ed
addormentamento. 
Melatonina: La sua funzione primaria è quella di regolare il ritmo circadiano, ovvero l’orologio interno che
coordina i cicli di veglia e sonno in base all’alternanza giorno-notte.

Riduzione del senso di fame 
Griffonia: Favorisce l’equilibrio emotivo e riduce la tensione nervosa. È responsabile anche di un effetto saziante,
aiutando a limitare le abbuffate emotive o da stress. 

Avvertenze: tenere fuori dalla portata dei bambini al di
sotto dei tre anni. Gli integratori alimentari non vanno
intesi come sostituto di una dieta variata ed equilibrata e
di un sano stile di vita. Non eccedere la dose giornaliera
raccomandata.

Conservazione: conservare in luogo fresco e asciutto,
lontano da fonti di calore, a temperatura non superiore a
25°C. La data di scadenza si riferisce al prodotto
correttamente conservato in confezione integra. 

Modalità d’uso:  Si consiglia l'assunzione di 1 stick-pack
monodose al giorno, preferibilmente la sera.  


